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Actividad Asistencial 
Artroscopia de cadera   

 Pinzamiento Femoroacetabular 
 Reconstrucción Labral 
 Reparación de lesiones de tendones Glúteos 
 Síndromes de Atrapamiento del nervio ciático 

Cirugía de Conservación de la Cadera 
 Patología del cartílago de la cadera 
 Patología de Cadera del Adolescente y Adulto joven 

 

Experiencia Laboral 
Actual  
Consultor de la Unidad de Cirugía Artroscopica de ICATME, en el Hospital Universitario Quirón Dexeus de Barcelona.  
Consultor Asociado de Actúa, Instituto de Cirugía Ortopédica y Traumatología de Girona (ICOT Girona). 
 
Anterior 
Médico Adjunto Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología Hospitales IMAS, Barcelona. 
Médico Adjunto Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología Hospital de Mollet, Barcelona. 
Médico colaborador de Clínica Quirón en el servicio de Traumatología. 
Médico colaborador del Instituto Artrosalud, s.l. dedicado a la práctica de la Cirugía Ortopédica y Traumatología. 
Médico Residente (MIR) de Cirugía Ortopédica y Traumatología. Hospital del Mar, Barcelona. Colaborador en la 
Unidad de Biomecánica de la Unidad de Investigación en Fisiopatología Ósea del Instituto Municipal de Investigación 
Médica (Fons FIS). 
Médico Residente (MIR) de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de la Vall d’Hebró y CAP Gòtic. 

 
Formación 
 

Estudios Universitarios   Licenciado en Medicina y Cirugía, Universidad de Navarra (1993) 
Especialización       Especialista MIR en Cirugía Ortopédica y Traumatología, Hospital del Mar, IMAS, 

Universidad Autónoma de Barcelona. Dr. Jordi Ballester  (2001) 
Doctorado      Hospital Clínico y Provincial de Barcelona, Universidad de Barcelona, Barcelona (1994-1996) 
Otros estudios Máster en Ingeniería Biomédica, Universidad Politécnica de Catalunya (Pendiente de 

Proyecto) 
Alumno ISAKOS (International Society of Arthroscopy, knee surgery and Orthopaedic Sports 
Medicine) (2000)  
 



 

2 

Formación Continuada 
 
 

- Curso especializado de hombro, asistente, buenos aires 20 mayo de 2004 

- Exeter Hip Symposium, asistente, exeter 25-26 febrero de 2002 

- Curso de LCA, asistente, barcelona, 24 feb 2000 

- 7º trauma course of AIOD, asistente, strasbourg 27-29 septiembre 2000 

- IX curso internacional de cirugia reconstructiva osteoarticular. Cirugía de cadera 2000, asistente, madrid 6-8 abril 2000 

- Curso básico fundación secot “ciencias básicas aplicadas a la cirugía ortopédica”, pamplona 10-12 junio 1999 

- Curso básico de fijación externa”avances en cirugía ortopédica” sevilla 16-18 enero 1997 

- XXX curso de enfermedades de los pies Hospital san rafael, asistente, barcelona 25-28 mayo 1999 

- Curso ao básico regional de osteosíntesis, aisitente, barcelona 3-6 febrero 1999 

- III Curso practico basico de cirugia de la mano para residentes, asistente, Hospital virgen de la torre madrid, 11-12 mayo 1998 

- Innovaciones en Cirugía Artroplástica de Rodilla, asistente. Hospital San Agustín de Avilés 10 Febrero de 2006  

- Curso de Conceptos Actuales en Cirugía Artroscópica, asistente. Arthrex, Naples, Florida 25-26 de Mayo de 2006  

- 2nd International Hip Arthroscopy Meeting. Homburg/Saar, Germany. 17-18 de Noviembre de 2006 

- Sports Hip Surgery 2008, Warwick Medical School, U.K., 3-4 November 2008 

- Artroscopia de Cadera y Deporte, Santander 5 y 6 de Febrero 2009.  

- III Jornadas de Cirugía de Cadera, Instituto Universitario Dexeus, Barcelona. 29 mayo de 2009. 

- 1º Reunião Científica de Patologia da Anca. Braga, Portugal. 19 Septiembre 2009. 

- ACI: The Experts meet in Copenhagen 2010. Copenhagen 26-27 febrero 2010 (6h de crédito EACME) 

- V Jornadas de cirugía de cadera del adulto joven, Madrid 26 y 26 de marzo de 2010  (0,24 CREDITOS EACME) 

- Sports Hip Surgery 2010, University of Warwick 14-15 junio de 2010 

- Silent Hip Instructional Course, Màlaga 7 y 8 de Noviembre de 2011 

- ChondroCelect Educational Training program, Barcelona 23 de Enero 2012 

- Bernese Hip Symposium, Inselspital, Berne, Switzerland 29-31march 2012 

- Endoscopia de patología extraarticular. XXX Congreso de la AEA, Valencia 11 mayo 2012 

- Curso de formación y liderazgo para tutores MIR de COT. Màlaga 1 y 2 de octubre 2012  

- Cirugía Avanzada en Cadáver: Cadera, Universidad San Pablo CEU, Madrid, 29, 30 Noviembre 2012 (11 Horas lectivas)  

 

 

Actividad docente 
 

 Profesor de los Cursos de Formación de la Asociación Española de Artroscopia desde 2005 
 Profesor Titular de la Escuela de Fisioterapia Garbí, Universitat de Girona  
 Coordinador de Docencia y Tutor de Residentes MIR de Cirugía Ortopédica y Traumatología del Hospital 

Universitario Quirón Dexeus. 
 Profesor y Director de la  Escuela de Artroscopia de Cadera de Smith & Nephew (artroscopia cadera) 

desde 2011  
 Profesor de la Academy of arthroscopy de Conmed de Frankfurt desde 2007 
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Experiencias complementarias 
Co-director del Barcelona Hip Meeting, Barcelona, Junio 2012 
Director del curso Escuela de Artroscopia de Cadera II de Smith & Nephew, Barcelona, Junio 2012 
Miembro del comité organizador del XXVI Congreso de la AEA. Gerona, 2008 (vicepresidente) 
Miembro del comité organizador del XXIII Congreso de la Asociación Española de Artroscopia. Sitges, 2005 
Profesor del Global Masters Hip Arthroscopy Course. York (UK), 2011 
Profesor del Curso Pre Congreso de la Sociedad Cubana de Artroscopia, Pinar del Río, Cuba, septiembre 2007 
Profesor en el 12 Congreso internacional AMECRA 2007, Acapulco, Guerrero, junio de 2007 
Colaborador en el III Curso SEROD de anatomía quirúrgica de la rodilla. Barcelona, febrero de 2005 
 

Ponencias 
 
- III curso sobre patología osteoarticular del codo. “Radiología del codo”. Cátedra de Cirugía Ortopédica y Traumatología de la UAB, Hospital del Mar. Barcelona 

31 marzo – 1 abril de 2000 
 
- Fisiopatología y tratamiento quirúrgico de la artrosis mecánica. “Biomecánica de la Cadera”. Cátedra de Cirugía Ortopédica y Traumatología de la UAB, Hospital 

del Mar. Barcelona 30 junio – 1 julio 2000 
 
- Curso Teórico-Práctico de Cementación en Cirugía Protésica. “Técnicas de Cementación”. Hospital del Mar, Barcelona, 26 septiembre de 2000. 
 
- Procediments biològics de reparació de teixits. “Sutura Meniscal”. Hospital del Mar, Barcelona, 15/16 juny de 2001. 
 
- XXIII Congreso de la AEA. “Manejo artroscópico de las fracturas articulares de tobillo.” Sitges, 25-27 maig de 2005  
 
- Jornada de Implantes Meniscales de Colágeno. “Sutura meniscal”. UAB, Barcelona, 11 juliol de 2005 
 
- Fisiopatología y tratamiento quirúrgico de la artrosis mecánica. “Biomecánica de la Cadera”. Cátedra de Cirugía Ortopédica y Traumatología de la UAB, Hospital 

del Mar. Barcelona 8-9 febrero de 2002. 
 
- Tractament per Artroscòpia de l’Atrapament Femoroacetabular. Primeres Jornades de Cirurgia de l’Adult Jove. Institut Universitari Dexeus. 21 d’Abril 2006 
 
- Resultados y complicaciones en Artroscopia de Cadera. Curso Artroscopia de Cadera. Barcelona, 22 Septiembre de 2006 
 
- Tratamiento no quirúrgico de las rupturas masivas del manguito rotador. Curso Teórico Práctico de Hombro, Unión de Mutuas. Castellón,  19 y 20 de Octubre 

2006 
 
- Tratamiento de las rupturas totales del manguito rotador. Curso AEA de Hombro. Barcelona 15-16 de Noviembre 2006 
 
- I Curso Artroscopia de Cadera , II Jornadas de Cirugía de Cadera del Adulto Joven. Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares, 9 de Marzo 

de 2007 
 
- VIII Jornadas de artroscopia y ortopedia, Vielha 14 y 15 febrero 2008 
 
- 1º Jornada de Cirugía de Cadera. La artrosis de cadera en el adulto joven. Vitoria, 14 marzo 2008 
 
- 13th ESSKA Congress, Symposium of PCL and PLS reconstruction. Porto, Portugal. May 21-24, 2008. 
 
- Pseudoartrosis de tibia distal. Curso Básico Fundación SECOT. Pseudoartrosis. Madrid 5-7 junio 2008 
 
- I Iberoamerican Forum 2008, Madrid 19 y 20 junio 2008. Complicaciones en cirugía artroscópica de cadera. 
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- Artroscopia de Cadera y Deporte, Santander 5 y 6 de Febrero 2009.  
 
- III Jornadas de Cirugía de Cadera, Instituto Universitario Dexeus, Barcelona. 29 mayo de 2009. 
 
- 1º Reunião Científica de Patologia da Anca. Braga, Portugal. 19 Septiembre 2009. 
 
- Cirugía Artroscópica en las lesiones intraarticulares de la cadera. IX Congreso SPAT. Troia, Portugal. 24-25 Septiembre 2009. 
 
- 1st International Congress of Polish Society of Arthroscopy Surgery. Varsovia, 4-5 Diciembre 2009 
 
- 5ª Edición de Jornada de Cirugía de Cadera en el Adulto Joven, Madrid 25 y 26 de Marzo 2009. (0,24 creditos) 
 
- Jornada de Artroscopia de Cadera. Oviedo, 19 marzo 2010 
 
- Diagnóstico clínico y radiológico del Conflicto Femoroacetabular. Congreso de la SLARD, Buenos Aires, 5-8 mayo 2010 
 
- Tratamiento artroscópico del CFA en la Reunión de Hospital Pedro Hispano de Matosinos, 21 de mayo de 2010 
 
- Síndrome de Impingement posterior del tobillo. I Curso de Artroscopia de Tobillo, Hospital San Rafael, Barcelona, 5 de Nov 2010 
 
- Lesiones y técncias del compartimento central. Curso de Cirugía Bàsica de Cadera, San Sebatián 25-26 Noviembre 2010 
 
- Mi técnica en IFA. Curso Cirugía Avanzada de Cadera. San Sebastián 25-26 Noviembre 2010 
 
- Gelenksymposium Hannover. Arthroskopie- und Kreuzbandworkshop Hüftgelenksarthroskopie. Hannover 8 und 9 April 2011 
 
- Femoroacetabular Impingement: Arthroscopic treatment. X Congreso SPAT (Sociedade Portuguesa de Artroscopia e Traumatologia Desportiva), Porto 22-23 

septiembre 2011 
 

- Artroscopia del compartimento peritrocantérico de cadera. XI Simposio Internacional Clínica CEMTRO. Madrid 15-17 Noviembre 2012  
 

- Profesor del curso Cirugía Avanzada en Cadáver: Cadera, Universidad San Pablo CEU, Madrid, 29, 30 Noviembre 2012  
 

- Diagnóstico de la lesión meniscal, CIAR 2012, Hospital Sant Pau de Barcelona, 30 Noviembre 2012  º 
 

Cirugías en Directo 
 

- 1º Jornada de Cirugía de Cadera. La artrosis de cadera en el adulto joven. Vitoria, 14 marzo 2008 

- XXVI Congreso de la AEA. Girona, 6-8 mayo 2008 

- Jornada Cirugía de Cadera (3 cirugías). Director: Jose Luís Pais. Santa Cruz de Tenerife, 15 y 16 enero de 2009.  

- Jornada de Cirugía de Cadera. Dr. Pedro Dantas. Lisboa, 10 Diciembre 2009.  

- Reunión “Tratamiento artroscopico do conflito femuro-acetabular”. Hospital Pedro Hispano de Matosinhos, Portugal. Dirección: Dr. A. Leite de Cunha. 

Matosinhos, 21 de Mayo 2010 

- Curso Básico Artroscopia de Cadera, Escuela de Artroscopia de Smith & Nephew, Barcelona, junio 2011. Dirección: Dr. Luís Pérez Carro 
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Investigación 
Áreas de investigación 

- Artroscopia de Cadera 
- Pinzamiento Femoroacetabular 
- Reconstrucción Labral de la cadera 
- Cirugía de Cartílago de Cadera y Rodilla, Cultivo de Condrocitos 

    

Comunicaciones Orales 
En congresos 
 

JORNADAS CIENTÍFICAS DE LA SECOT. 

Madrid 19-21 Noviembre 1997 

“Niveles de cromo cobalto en suero en pacientes portadores de prótesis de cadera con superficie articular metal-metal”. 

M. Tey, A. Leon, C. Escuder, J.C. Monllau, W. Brill, J. Ballester. 

JORNADAS CIENTÍFICAS DE LA SECOT. 

Madrid 19-21 Noviembre 1997 

“Diagnóstico de infección por biopsia por congelación en revisión de artroplastia”. 

M. Tey,  A. León, C. Escuder, J.C. Monllau, P. Hinarejos, J. Ballester. 

11º CONGRES DE LA SOCIETAT CATALANA DE CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAUMATOLOGIA 

Girona 7 y 8 de Mayo 1998 

“Osteotomía para detorsión tibial distal en el niño” 

M.Tey, MA Ribau, A Molina, P Alvarez, J Ballester 

11º CONGRES DE LA SOCIETAT CATALANA DE CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAUMATOLOGIA 

Girona 7 y 8 de Mayo 1998 

“Corrección del acortamiento radial mediante alargamiento con fijador externo” 

M.Tey, J. Cebamanos, M.A. Ribau, P. Alvarez, J. Ballester 

XVII CONGRESO NACIONAL SEROD 

Málaga 4-6 de Junio 1998 

“Osteotomía tridimensional de tibia. Método para corrección de deformidades angulares y torsionales. Experiencia clínica de 192 casos. 

M. Tey, J. Ballester, I. Muñoz, A. Molina. 

 

XXXVI CONGRESO NACIONAL SECOT 
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Valencia 5-8 octubre 1999 

“Enclavado endomedular en fracturas diafisarias de húmero” 

M.Tey, M. Ramírez, F. Marqués, A. León, P. Alvarez, J. Ballester 

37 CONGRESO NACIONAL SECOT 

Madrid 3-6 Octubre 2000 

“Implante meniscal de colágeno. Estudio de viabilidad clínica” 

M.Tey, J.C. Monllau, P. Hinarejos, X. Pelfort, J. Ballester 

XIX CONGRESO DE LA ASOCIACION ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA 

Santander 10-12 de Mayo de 2001  

“Suturas meniscales. Experiencia clínica” 

M. Tey, X. Pelfort, A. León, J.C. Monllau, R. Cugat, J. Ballester 

JORNADAS CIENTÍFICAS DE LA SECOT. 

Madrid 19-21 Noviembre 1997 

“Osteotaxis en las fracturas luxaciones de hombro”  

C. Escuder, J.C. Monllau, A. Leon, M. Tey, J.Ballester. 

XV CONGRESO DE LA ASOCIACION ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA.  

Valencia 16-18 Octubre 1997 

“Complicaciones femoro-patelares tras reconstrucciones hueso-tendón-hueso” 

C.Escuder, J.C.Monllau, M. Tey; A.Leon, R. Cugat. 

XII Congreso Nacional GEER’98 

Murcia 5 y 6 Junio 1998 

“Fístula arteriovenosa congénita” 

Molina, J. Ballester, M.A. Ribau, M. Tey, F. Alameda 

XIV CONGRESO NACIONAL DE LA GEER 

Maspalomas 1-3 Junio 2000 

“Sinovitis Vellonodular Pigmentada a nivel Lumbar. Causa atípica de ciatalgia” 

Molina, M. Ramirez, M. Tey, X. Pelfort 

XIX CONGRESO DE LA ASOCIACION ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA 

Santander 10-12 de Mayo de 2001  

“Fracturas de meseta tibial. Tratamiento artroscópico” 

X. Pelfort, M. Tey, O. García-Casas, J.C. Monllau, R. Cugat, J. Ballester 
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21 CONGRESO ARGENTINO DE ARTROSCOPIA Y MEDICINA DEL DEPORTE 

Buenos Aires, 21-24 Mayo de 2004 

“Implante meniscal de colágeno. Resultados a 2-5 años” 

21 CONGRESO ARGENTINO DE ARTROSCOPIA Y MEDICINA DEL DEPORTE 

Buenos Aires, 21-24 Mayo de 2004 

“Resultados clínicos y por RMN de la sutura meniscal artroscópica en lesiones meniscales crónicas” 

XXIII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA 

Sitges, 25-27 de maig de 2005 

“Inervación del ligamento glenohumeral inferior. Relevancia en el establecimiento de un portal anteroinferior” 

P. Gelber, JC. Monllau, S. Martínez, X. Pelfort, M. Tey, A. Ginés, R. Reina 

42 CONGRESO NACIONAL SECOT 

Sevilla, 4-7 octubre de 2005 

“Síndrome de la cola de astrágalo: Tratamiento artroscópico” 

G. González, M. Tey, X. Pelfort, JC. Monllau 

42 CONGRESO NACIONAL SECOT 

Sevilla, 4-7 octubre de 2005 

“Implante meniscal de colágeno: Resultados ade 4 a 7 años” 

A. Gines, P. Hinarejos, M. Tey, JC. Monllau 

43 CONGRESO NACIONAL SECOT 

Barcelona, 3-6 octubre de 206 

“Fracturas intraoperatorias en las prótesis total de rodilla primaria” 

A. Matamalas, F.Montserrat, A. Ginés, J. Leal,  M. Tey, S. Martínez, E. Cáceres 

10 CONGRESO INTERNACIONAL DE ARTROSCOPIA Y MEDICINA DEL DEPORTE 

Buenos Aires, 7-11 Mayo de 2008 

“Transplante de aloinjerto meniscal sin bloques óseos. Seguimiento de 3 a 7 años” 

J. Leal, JC. Monllau, L. Puig, X. Pelfort, M. Tey 

10 CONGRESO INTERNACIONAL DE ARTROSCOPIA Y MEDICINA DEL DEPORTE 

Buenos Aires, 7-11 Mayo de 2008 

“Resultado a medio plazo de la reconstrucción del LCA medinate tendón rotuliano o isquiotibiales. Estudio comparativo” 

J. Leal, JC. Monllau, F. Santana, X. Pelfort, M. Tey 
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INTERNATIONAL CONGRESS ON EXTERNAL FIXATION & BONE RECONSTRUCCIÓN 

Barcelona, 20 Octubre 2010 

Comunicaciones Escritas 
Posters congresos 
 

X CONGRÉS DE LA SOCIETAT CATALANA DE CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAUMATOLOGIA. 

Lleida 23 I 24 d’octubre 1997 

“Osteitis de calcani per Mycobacterium xenopi” 

M. Tey, P. Hinarerjos, J. Ballester, M.J. Elizari 

 

II CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FIJACIÓN EXTERNA 

Barcelona 14-17 Abril 1998 

“Fractura conminuta de la base del 1er metacarpiano” 

M.Tey, F. Marqués, M. Ramirez, J. Cebamanos, J. Ballester 

 

11è CONGRÉS DE LA SOCIETAT CATALANA DE CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAUMATOLOGIA 

Girona 7 y 8 de mayo 1998. 

“Subluxació anterior atraumàtica esterno.clavicular. A propòsit d’un cas”” 

M. Tey, A. Solano, A. León, X. Espiga, J.Ballester. 

 

XXXV CONGRESO NACIONAL SECOT 

Santander 29-30 septiembre y 1-2 de octubre de 1998. 

“Fractura patológica subcapital de fémur secundaria a amiloidosis osea”.  

M. Tey, F. Marqués, P. Hinarejos,  M.A. Ribau, C. Carrato, J. Ballester 

 

XXXV CONGRESO NACIONAL SECOT 

Santander 29-30 septiembre y 1-2 de octubre de 1998. 

“Avulsión del flexor profundo de los dedos tipo IV. A propósito de dos casos.” 

M. Tey, F. Marqués, M. Ramírez, J. Cebamanos, M.A. Ribau 

 

EFORT CONGRESS. Barcelona 1997. 

Barcelona   1997. 

“Tri-dimensional high tibial osteotomy”   

J. Ballester, A. Molina, Ll. Aguilar, M. Tey 
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11è CONGRÉS DE LA SOCIETAT CATALANA DE CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAUMATOLOGIA 

Girona 7 y 8 de mayo 1998. 

“Luxació prótesi total de genoll. Cas clínic” 

P. Alvarez, A. León, J.C. Monllau, M. Tey, J.Ballester 

 
 

XXXVI CONGRESO NACIONAL SECOT 

Valencia 5-8 Octubre 1999 

“Tuberculosis en hueco popliteo. A propósito de un caso” 

X. Pelfort, P. Hinarejos, M. Ramírez, M. Tey, P. Alvarez, J. Ballester 

 

III JORNADAS DE MUSCULOESQUELETICO de la SERM 

Barcelona 16 febrero de 2001  

“Cirugía guiada por ordenador: impacto sobre un servicio de radiología” 

Solano, J. Sánchez, J. Blancafort, M. Tey, M. Ramírez, J. Ballester 

 

XXIII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA 

Sitges, 25-27 de maig de 2005 

“Portal anteroinferior Subaxilar de Burkhart. Riesgo de lesión del paquete neurovascular circunflejo” 

P. Gelber, JC. Monllau, S. Martínez, X. Pelfort, M. Tey, A. Ginés, R. Reina 

Primer Premio al mejor póster 

 

XXIII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA 

Sitges, 25-27 de maig de 2005 

“Osteocondritis masiva de cóndilo femoral externo. Caso Clónico” 

G. González, X. Pelfort, M. Corrales, JC. Monllau, M. Tey 

 

42 CONGRESO NACIONAL SECOT 

Sevilla, 4-7 d’octubre de 2005 

“Portal anteroinferior Subaxilar de Burkhart. Riesgo de lesión del paquete neurovascular circunflejo” 

P. Gelber, JC. Monllau, R. Reina, S. Martínez, X. Pelfort, M. Tey  

 

12th ESSKA 2000 CONGRESS 

Innsbruck / Austria, 24-27 de maig de 2006 

“Allograft meniscus transplantation without bone blocks. Two to four year follow-up” 
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J.C. Monllau, L. Puig, P. Hinarejos, M. Tey, X. Pelfort 

 

12th ESSKA 2000 CONGRESS 

Innsbruck / Austria, 24-27 de maig de 2006 

“Arthroscopic tuberculoplasty in posterior ankle impingement syndrome” 

M. Tey, J.C. Monllau, J.M. Centenera, X. Pelfort 

 

13th ESSKA CONGRESS 

Porto / Portugal, 21-24 de maig de 2008 

 

XXVII CONGRESO DE LA AEA 

A Coruña, 15 Mayo de 2009-10-19 

“Tratamiento artroscópico de un quiste glenoideo” 

Rey, J. Miquel, J.C. Monllau, M. Tey 

 

46º  CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGIA (SECOT)  

Barcelona 23-25 de setembre del 2009. 

Tratamiento endoscópico de la condromatosis sinovial del flexor hallucis longus. A propósito de un caso. 

Torres R., Vilà G., Tey M., Puig Ll., Monllau JC., Pelfort X..  

Publicaciones en Revistas 
 
 

1. Molina A, Ballester J, Álvarez P, Ribau MA, Tey M, Escuder C.  
Estudio experimental de las tensiones epifisarias de la rodilla antes y después de la colocación de un implante protésico en 
normoeje y malposicionado. Rev de Patología de la Rodilla 1997; 4: 11-19. 
 

2. León A, Monllau JC, Hinarejos P, Tey M, Marqués F, Domínguez D, Ballester J. Diagnóstico de infección protésica mediante 
biopsia intraoperatoria por congelación (BIPC). Rev Ortop Traumatol 1999; 43:411-415. 

 
3. Tey M, Monllau JC, Cugat R, Ribau MA, Ballester J. 

Osteocondromatosis sinovial del tobillo: Tratamiento artroscópico. 
Cuadernos de Artroscopia 2000; 7: 36-39. 

 
4. Monllau García, J.C.; Cugat Bertoméu, R.; Hinarejos Gómez, P.; Tey Pons, M.; Ballester Soledá, J. 

"Reconstrucción artroscópica del ligamento cruzado anterior sin plastia intercondílea"    Revista de Ortopedia y Traumatología 
2002 ; 46(2) : 124-129 

 
5. Tey M, Monllau JM, Centenera JM, Pelfort X. 

Benefits of arthroscopic tuberculoplasty in posterior ankle impingement syndrome 
Knee Surg Sports Traumatol Arthroscop 15:1235-1240. 
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6. Reina F, Tey M, Gelber P, Monllau JC 

Anatomía Topogràfica de la Cadera 
Cuadernos de Artroscopia 2008; 34 (Supl.1): 9-13 
 

7. Pelfort X, Tey M, Reina F, Eduardo P, Monllau JC 
Portales artroscópicos de la articulación de la cadera 
Cuadernos de Artroscopia 2008; 34 (Supl.1): 14-18 

 
8. Centenera JM, Tey M, Gebhardt R, Santana F 

Técnica quirúrgica y anatomía artroscópica del compartimento central de la cadera 
Cuadernos de Artroscopia 2008; 34 (Supl.1): 41-45 

 
9. Marín O, Ribas M, Tey M, de la Torre B, Pérez Carro L 

Valoración diagnóstica y planificación quirúrgica del choque femoroacetabular 
Cuadernos de Artroscopia 2008; 34 (Supl.1): 46-54 
 

10. Tey M, Gastaldi P, Alitisench JM, Forriol J, Monllau JC 
Tratamiento artroscópico del choque femoroacetabular 
Cuadernos de Artroscopia 2008; 34 (Supl.1): 64-70 
 

11. Anatomic single-bundle anterior cruciate ligament reconstruction from the anteromedial portal: evaluation of transverse femoral 
fixation in a cadaveric model. 
Gelber PE, Reina F, Torres R, Pelfort X, Tey M, Monllau JC. 
Arthroscopy. 2010 May;26(5):651-7. Epub 2010 Mar 20. 
 

12. Good outcome after meniscal repair using an all-inside suturing system in combination with high-frequency biostimulation. 
Monllau JC, Leal J, Voss C, Pelfort X, Tey M, Pavlovich RI. 
Orthopedics. 2010 Jun;33(6):407-12. doi: 10.3928/01477447-20100429-21. No abstract available.  
 

13. [Learning curve of arthroscopic hip surgery]. 
Vilchez F, Erquicia J, Tey M. 
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